
Tabell 5: Roller, mandat og tilhøyrande oppgåver i Ernæringsnettverket. Tilhøyrande kompetansekrav må 
utarbeidast.  

 Rolle Mandat Oppgåver  
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Ernæringsfagleiar 

(lege og sjukepleiar) 

 

 

 

 

Ernæringsfaglig rettleiar for lege- 

og pleiegruppa 

 

 

Være kontaktpunkt ved 

ernæringsrelaterte spørsmål  

 

Rettleia i ernæringsbehandling og 

dokumentasjon på postane 

 

Invitere til regelmessige møter for 

ernæringskontaktane 

 

Formidle informasjon om bruk av 

diagnosekodar for 

ernæringsbehandling  

 

Bidra med informasjon om 

kompetanshevingstilbod 

 

Melde inn aktuelle saker og behov 

til ernæringskoordinator 

 

Medverke til at postane har 

ernæringskontaktar 

 

P
o

s
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iv
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Ernæringskontakt 

(Sjukepleiar, 

Hjelpepleiar) 

 

 

 

Hjelpe nivå 3-leiar i arbeidet med 

å følgje opp ernæringsstrategien 

på postnivå 

 

 

Kontaktperson 

 

Rettleia om mat- og 

ernæringsarbeid ved posten 

 

 

 


