
Pilotprosjektet skal forsøke å nå ut til dei mest alvorleg CFS/ME-sjuke.

Pilotprosjekt ambulante  
tenester CFS/ME

Varigheit
Frå september 2014 – februar 2015. 
Pilotprosjektet skal evaluerast av pasien-
tar, pårørande og primærhelseteneste. 

Finansiering
Innovasjonsmidlar frå Haukeland  
universitetssjukehus. 

Kontakt
Poliklinikk for rehabilitering  
Rehabiliteringsklinikken
Nordåsgrenda 4 
Telefon: 05300 

Send inn din idé på www.idemottaket.noInnovasjon til beste for pasienten

Erfaringa deira er at pasientar med mest alvorleg CFS/ME ikkje 
klarer å møte opp til helsetenestetilbod i spesialisthelsetenesta.

Vil oppsøke i heimen
Tilbodet for pilotprosjektet vil gjelde funksjonskartlegging i hei-
men der rehabilitering og endring vil stå i fokus. Vidare oppfølging 
skal skje via det lokale hjelpeapparatet i primærhelsetenesta. 

Ønska mål
Skape et helsetilbod for vaksne med alvorleg til svært alvor-
leg grad av CFS/ME som per i dag reelt sett ikkje har eit tilbod i 
Helse Vest. Klargjering av spesialisthelsetenesta og primærhelse- 
tenesta si rolle og etablere eit betre samarbeid med kommunane 
for denne gruppa.

Poliklinikk for rehabilitering CFS/ME-team starta opp i 
januar 2012. Dei har eit poliklinisk tilbod for tverrfagleg 
funksjonskartlegging og oppfølging av personar som har 
fått påvist CFS/ME.


