
Før møte

Gjennomføre møte, del 1
Identifisere 

bakenforliggende årsaker

Gjennomføre møte del 2:
Identifisere tiltak/

metode for oppfølging

Etter møte

Gjennomgang av antall analyser, hyppighet av analyser og konklusjoner/tiltak x 2 per år
Læringsmomenter fra de ulike analysene oppsummeres i en samlerapport x 2 per år

Flytskjema - Rotårsaksanalyse

Informere aktuelle 
deltagere om at definert 
HAI/mikrobe er funnet 

og igangsetting av 
analyse

Avtale møte; tidspunkt, 
sted og deltagere

Få oversikt over 
hendelsesforløp forut 

for infeksjon (for 
eksempel ved journal, 

sjekkliste)

Lag oppsummering av 
hendelsesforløp og 

mulige bakenforliggende 
årsaker (for eksempel 

ved fiskebeinsdiagram)

Informer om hensikt 
med rotårsaksanalysen;  

fokuset er rettet mot 
systemet, ikke 
enkeltpersoner

Gå gjennom og sikre at 
felles enighet om 
hendelsesforløp

Identifiser mulige 
bakenforliggende 

årsaker til infeksjon (for 
eksempel ved  

5Xhvorfor)

Identifiser mulige 
forbedringstiltak på 

bakgrunn av de 
bakenforliggende 

årsakene 

Avklar tidsforløp og 
ansvarlig for 

gjennomførng av 
tiltakene

Skrive sluttrapport
Send rapporten til deltagerne i 

analysen

Igangsetting analyse

FHI. Rotårsaksanalyse – et verktøy til forbedringsarbeidFHI. Rotårsaksanalyse – et verktøy til forbedringsarbeid

https://www.fhi.no/sv/forebygging-i-helsetjenesten/smittevern-i-institusjoner/rotarsaksanalyse/
https://www.fhi.no/sv/forebygging-i-helsetjenesten/smittevern-i-institusjoner/rotarsaksanalyse/
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