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Familieutredning, 
muligheter og rettigheter

Genetisk veileder
Marte Høvik Hammersland

Colourbox.com

?

• Hva betyr arvelig?
• Hva er egentlig en gentest? 
• Hva er familieutredning?
• Hva er prediktiv testing?
• Hva sier bioteknologiloven om prediktiv 

testing? 
• Hva er genetisk veiledning?
• Rettigheter?

Arvelig

Colourbox.com

En pakke med gener fra hver foreldre

Fra mor: Fra far:

Rettigheter: Helse Bergen 

Smart opplegg! Vi arver en pakke med gener fra hver av foreldrene våre. Vi arver 
de samme genene fra mor og far, og på den måten har vi to «bøker» å slå opp i 
og feil i ett gen har derfor som oftest ikke så stor betydning. 

Genomet vårt

Rettigheter: Helse Bergen 

Genomet er samlingen av alle gener vi har arvet fra mor og far.
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Gentest

Rettigheter: Helse Bergen og colourbox.com 
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Familieutredning

Tilbys til 
familiemedlemmer: 
• Kjent genfeil
• Første og 

andregradsslektning

www.napos.no

Familieutredning

Colourbox.com

Hvem er du? Dokumentasjon?

Hvilken porfyrisykdom i 
familien?

Familiemedlemmer 
og slektskap?

Hvorfor kontakt? 
Symptomer?

Prediktiv testing - Gentest av friske

• Gentest som ledd i utredning av sykdom = 
symptomatisk testing

• Gentesting av friske = Prediktiv testing
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Bioteknologiloven om prediktiv testing

www.lovdata.no

Bioteknologiloven om prediktiv testing

www.lovdata.no
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1. Genetisk veiledning

• En samtale hvor vi snakker om:
- Hva er AIP/PV/HCP?

- Arv og genetikk
- Hva er en gentest

- Hva får man svar på/ikke svar på?

- For og imot

Prediktiv test for AIP/PV/HCP

FOR IMOT

?

Colourbox.com

2. Informert samtykke

• Velger etterpå, når man har fått nok kunnskap, 
om man vil ta gentest eller ikke.

• Signerer eventuelt samtykke.
Colourbox.com

Rettigheter:
Ta kontakt direkte med NAPOS!

Dersom du eller familiemedlemmer ønsker:
Gentest/Genetisk veiledning 

Oppfølgingssamtale for AIP/PV/HCP

Ikke behov for henvisning! 
Ta kontakt direkte selv!

Colourbox.com
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