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Pasient-rapporterte data (PROM)
ved langtids mekanisk ventilasjon

-"‘.ﬁ..
728
Prosjektledere

Selvi Flaten, Spesialsykepleier
Heidi Markussen, Spesialsykepleier/PhD

Py
Hovedmal
Bidra til at alle behandlingsenheter for voksne LTMV

pasienter innhenter og dokumenterer pasientens egen
vurdering for start av LTMV og ved oppfalging

Delmal

1. Utarbeide forslag til organisering av utredning, oppfglging og
registreringsarbeid for pasienter ved sengepost/poliklinikk

2. Implementere ny organisering av registrering av pasienter til
LTMV-registeret i samarbeid med de 24 sykehusene som har
ansvar for diagnostisering, oppstart og oppfelging av
pasienter som behandles med LTMV innen 2020/2021

3. Fra 2021 >80 % av alle ny-registrerte pasienter i registeret
har besvart de pasientrapporterte data

4. Fra 2022 > 70 % av pasientene ved et ars oppfglging har
besvart pasientrapporterte data
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Bakgrunn

« Pasientens egen vurdering ved LTMV ble inkludert i
LTMV registrerti 2014

« Epworth sgvnighetsskala (ESS)
« 5 spgrsmal relatert til sgvn (Swedevox)
« Trenger hjelp med tilkobling av respirator

« Tildelt kr. 300 000,- av regionale midler i Helse Vest, mai
2019
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Tiltaksplan endret pga Covid -19
Spgrreundersgkelse om innhenting av PROM i
LTMV-registeret

= Okt. 2019
= Elektronisk
= 24 spgrsmal

Resultat
= 23 av 24 sykehus svarte (96%)
= 50 personer svarte
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Yrke (n) Arbeidssted  (n)
Sykepleier 38 Sengepost "
Lege 12 Poliklinikk 20
Merkantil/ 0
Kontor Bade _se_ngepost 17
et 0 og poliklinikk
Annet 2
Sykepleier Lege Total
Kontaktperson for registeret 23 6 29
Ikke kontaktperson 15 6 21
Total 38 12 50
B F )

Ansvar og funksjon i LTMV-registeret

Har du ansvar for & utrede og behandle LTMV-pasienter? 34 16
Er du kontaktperson for LTMV-registeret? 29 21
Er du ansvarlig for & sende inn rapport til LTMV-registeret? 30 20
Har du tilgang til LTMV-registeret? 43 7
Bidrar du med registrering i LTMV-registeret ved a fylle ut 31 19

papirskjema?
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Hvordan far du oversikten over pasienter som
mottar LTMV-behandling?

0% Tiltak i plan:

Standardisering av
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20% behandling far oversikt
10% -‘m" over pagaende LTMV!
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Fortgang i utvikling av
eget program fra

1) Fra behandlingshjelpemiddelenhet ;
behandlings-
2) Fra pasientjournalsystem (Dips - Doculive ) hjelpemiddelenhetene
3) Fra LTMV-registeret Obs! ’
. . S! personvern ve
4) Egne oversikter/lister egne lister!
5) Vet ikke
Standardiserte KKi Vet
Sykehus Hutiner standar(?lserte ikke
Har avdelingen = . © | Tiltak:
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rutiner for » o o | Skype-
utredning/oppstart » o . |meter
av LTMV- i : o [med
PN @ " . |avdelinger
behandling? = : * |som
o ° Imangler
" |rutiner /
= .+ |‘vetikke’
II'OTAL 37/ 35 8/13 5/ 2
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Hvordan utfgres oppfglgingsregisteringen av PROM?
Oppleering/Skype
0% mgter med
50; o avdelinger
o som svarer
» o | Vet ikke'
30% 200%
20% .
o = oo P& lengre sikt:
R =~ Etterspgrre
1 2* 3 4 5 6" 7" E - PROM

1) PROM-skjema sendes pr post til pasientene i forkant av oppfalgingskontroll
2) PROM-skjema besvares pa venterommet i poliklinikk i forkant oppfelgingskontroll
3) Utfores som en del av LTMV-kontrollen hos sykepleier
4) Utferes som en del av LTMV-kontrollen hos lege
5) PROM-skjema ettersendes til pasient dersom de ikke fylles ut ved kontroll
) Annet
) Vet ikke
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Gjgres det notat i pasientjournal ved utfylling av

PROM-skjema til LTMV-registeret? Opploring! Skype

% 19 IRHBE Samerdinoaieok
o . 0 [ HEE Sammardsineosjenk
0% 1 IEH HAF 5 ameend ahvinnes fani
- o = - [EHBE Lopends joumdl
HBE 50 Lege
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" HBE 50 Fysictetapi
0 MBE 50 Tventagig
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1 o 2 ya ¥ HELE Fravesvar, vey og vae
Labotateriervar
=1 Ry HBE Dsgantunksion med bl
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1) Ja alltid

2) Noen ganger
3) Nei, aldri

4) Vet ikke a

[ HEE FE Sansing og mat
[y HEE FE Ledd/tkielsit/p
[ HEE FE Fatografies/vide
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Suksessfaktorene for at PROM-data blir
innhentet ved LTMV oppstart og oppfalging

= Holdning - pasientens egen vurdering er viktig!
= Standardisert plan for PROM innhenting
= Praktiske lgsninger
o PROM-skjema vedlagt respirator/BIPAP ved oppstart
o Tilgjengelig skjema, ved poliklinikk/sengepost fysisk
plassert ved siden av hverandre
o Sengepost - bruke tavlemgter
o PROM-skjema vedlagt innkallingsbrev
= Oppleering
= Lederforankring
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Take home messages!

+ PROM
» Ngdvendig for a evaluere nytten av LTMV behandlingen
+ Standardisering
* PROM inkluderes i utredning av hypoventilasjon
» Samtidig med samtykkeinnhenting:
« Start ‘null’- registrering
« Dato oppstart av LTMV + innhentet samtykke og PROM
« DIPS: F5-Admin
« DocuLive: under A, personalia
» Bruk av EPJ i planlegging av LTMV oppfalging
« Jmf. Mal om automatisk innrapportering til helseregistrene fra EPJ
» Palegg
« Nye regler for Medisinske kvalitetsregistre - 2019-06-21




A Delmél

1.
Status:
Delvis ferdigstilt !

2.

Status: Pagar !

3. Fra 2021 > 80 % av alle ny-registrerte pasienter i
registeret har besvart de pasientrapporterte data
Status: Mal oppnadd for 2019

4. Fra 2022 >70 % av pasientene ved et ars oppfelging har besvart
pasientrapporterte data.
Status: Pagar !
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Nasjonal utvikling over tid fra
resultatportalen 2015-2019

Indikator:  Pasiertenes vurdering av symplomer fee start
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For 2019 For 2015-2019
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Pasientens vurdering av egen tilstand - 2015-2019




