
 

                                                                   

Nettverk i kreftomsorg og lindrende 
behandling i Helse Bergen 

foretaksområde 

  

 
Velkommen til  

ÅRLIG FAGDAG 14. NOVEMBER 2024 

 

Tema 

NY TEKNOLOGI, NYE METODER OG NYE LØSNINGER SOM 

FREMMER EGENOMSORG HOS PASIENTEN 

 
Arrangør: Nettverk i kreftomsorg og lindrende behandling i Helse Bergen 

foretaksområde 

Sted: Bikuben konferansesenter, Haukeland universitetssjukehus 

Tid: kl. 08:15-15:00 

 

Driftsgruppene for nettverkene har herved gleden av å invitere deg som er 

ressursperson og deg som er leder eller fagansvarlig for en ressursperson, til årets 

fagdag.   

 

Mål: etter denne fagdagen skal ressurspersoner og ledere/fagansvarlige ha fått: 

❖ økt bevissthet om egne holdninger til velferdsteknologi 

❖ kunnskap om hvordan velferdsteknologi kan øke pasienten sin livskvalitet, 

med ALS som pasienteksempel 

❖ kunnskap om nye metoder og teknologi som fremmer egenomsorg hos 

pasienten 

❖ kunnskap om hvordan velferdsteknologi og nye løsninger kan gi muligheter 

for oss i nettverket 

❖ mulighet til å utveksle erfaringer og knytte kontakter med andre 

ressurspersoner i nettverket 

  

Bindende påmelding innen 5. november 2024. Link for påmelding:  
https://www.letsreg.com/no/event/arlig_fagdag_nettverk_i_kreftomsorg_og_lindrende_behan

dling_i_helse_bergen_foretaksomrade_14112024 

 

Pris for dagen: 500,- 

 
Kursgodkjenning: Kurset er godkjent hos Norsk Fysioterapeutforbund som meritterende 

med totalt 6 timer. Kurset er søkt godkjent av Norsk Sykepleieforbund som meritterende 

med totalt 6 timer.  

 

 

https://www.letsreg.com/no/event/arlig_fagdag_nettverk_i_kreftomsorg_og_lindrende_behandling_i_helse_bergen_foretaksomrade_14112024
https://www.letsreg.com/no/event/arlig_fagdag_nettverk_i_kreftomsorg_og_lindrende_behandling_i_helse_bergen_foretaksomrade_14112024


Med forbehold om endringer.  

 

 
08:15-08:45 Registrering, kaffe, te  

 

08:45-09:00 Velkommen og intro til dagens tema  

 

09:00-09:45 Bruk av velferdsteknologi til personer i palliativ fase 

Professor Simen Alexander Steindal ved VID Vitenskapelige høgskole Oslo 

   

09:45-10:05 Pause 

 

10:05-10:25 Tett på ALS ved Vivian Brosvik 

 

10:25-10:45  Egenomsorg og teknologi ved ALS: erfaringer fra brukerperspektivet 

 

10:45-11:15 Tverrfaglig oppfølging i praksis 

Synnøve Glesnes, ergoterapeut, Haukeland universitetssjukehus / KLB, 

Susanne Kingswick, sykepleier i hjemmetjenesten, Øygarden kommune 

Kristine Melheim, ergoterapeut, Askøy kommune 

 

11:15-11:30 Omsorg + prosjekt i Osterøy kommune 

Nina Thorbjørnsen, prosjektleder Omsorg+ 

 

11:30-12:15 Lunsj 

 

12:15-13:00 Etiske utfordringer, refleksjoner over og holdninger til velferdsteknologi 

Professor emerita Herdis Alvsvåg ved VID Vitenskapelige høgskole Bergen 

  

13:00-13:45 Nettverkene deler seg  

Sykepleienettverket v/ Herdis Alvsvåg 

Fysio- og ergoterapinettverket v/ Grete Ege 

Ledersamling for begge nettverkene v/Ann-Kristin Øren og Synnøve Glesnes 

 

13:45-14:05 Pause og kaffemat 

 

14:05-14:30 SWOT-analyse for nettverket 

  

14:30-14:45 Presentasjon av prosjekt fra regionen 

Fullføringa av eit liv ved Kristina Eikeland Bøe, prosjektleder, Øygarden 

kommune 

 

14:45-15:00 Oppsummering og takk for i dag! 


