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INFORMASJON TIL DEG SOM DELTAR I STUDIEN «OPPFØLGING VED PRIMÆR 
HYPERALDOSTERONISME» (REK 2013/742) 

 
Kjære studiedeltaker,  
 
Du er en av dem som deltar i vår studie «Oppfølging ved primær hyperaldosteronisme», og 
du har tidligere signert kombinert samtykkeskjema til å delta i studien og til å avgi 
blodprøver og urinprøve til Endokrinologisk forskningsbiobank.  
 
I informasjonsskrivet du signerte da du ble med i studien, stod det at både all informasjon 
som samles om deg og prøvene som samles i biobank, vil slettes ved prosjektslutt senest 
31.12.30. Vi ønsker nå at blod- og urinprøvene som samles i biobanken, lagres uten 
tidsavgrensing. Formålet med biobanken er å sikre prøver fra pasienter med 
endokrinologiske sykdommer, deriblant primær hyperaldosteronisme, for fremtidig 
forskning. Alle øvrige opplysninger om deg utenom blod- og urinprøvene som lagres i 
biobanken, vil som tidligere angitt bli slettet ved prosjektslutt 31.12.30.   
 
Informasjon både om forskningsprosjektet «Oppfølging ved primær hyperaldosteronisme» 
og øvrige forskningsprosjekter tilknyttet Endokrinologisk forskningsbiobank, kan fås via 
nettsiden:  
http://www.helse-bergen.no/no/FagOgSamarbeid/endokrin%20medisin/Sider/default.aspx 
 
Dersom du ønsker at dine blod- og urinprøver ikke skal lagres tidsubegrenset i biobanken og 
ønsker å få prøvene destruert, har du når som helst mulighet til det.  
Om du har spørsmål til oppbevaring av prøvene i biobank eller til videre studiedeltakelse, 
kan du kontakte medisinsk ansvarlig lege:  
 
Marianne Aardal Grytaas, stipendiat/overlege, Medisinsk avdeling, Haukeland 
Universitetssykehus, 
e-mail marianne.grytaas@helse-bergen.no, telefon 55978432 (kontor), eller 
mobil 415 45 435. 
 
 
 
Vennlig hilsen 
 
Marianne Aardal Grytaas 
 
Overlege/PhD-stipendiat  
Medisinsk avdeling, Haukeland Universitetssykehus.  
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