
TYPE UTSTYR: MASKER 

Personell: Helsepersonell 
	Kravlisten er utarbeidet av: 
	
	

	Listen er godkjent av: 
	Dato:
	Sign.

	Opplæring gitt av: 
	Dato:
	Sign.

	Opplæring er mottatt av: 
	Dato:
	Sign.


	Kunnskapskrav:

	Har fått

opplæring
	Har lest

bruksanv
	Kan / forstår
	Trenger opplæring

	· Nasjonale retningslinjer kapitlet om masker

· Brukermanualer for masker

· Prosedyrer for masker 
	
	
	
	

	Kjennskap til maskeutvalg

· Valg av maske

· Akutt vs. langtidsbehandling

· Kontraindikasjoner
	
	
	
	

	Kunne tilpasse maske

· Ved bruk av sjablong

· Pannestøtte

· Cushion/comfort flaps

· Hodesett

· tilkoblet respirator
	
	
	
	

	Problemløsning

· Skade på hud

· Fukting, nesetetthet

· Luftlekkasje

· Gastriske symptomer

· CO 2 rebreathing/dødvolum

· Klaustrofobi
	
	
	
	

	Montere og demontere masker
	
	
	
	

	Rengjøringsrutiner

· Hjemme

· Sykehus
	
	
	
	

	Opplæringsrutiner for brukere og hjelpere, se egen sertifisering
	
	
	
	

	Kontrollrutiner for masketilpassing
	
	
	
	

	Bestillingsrutiner

· Sykehus

· Hjemme
	
	
	
	


[image: image1.png]









286
PAGE  
191

