RENGJØRING AV MASKEN HJEMME

Din maske heter…………….………………………..størrelse………………………..

Masken tas daglig fra hverandre (maske med pannestøtte, comfortflaps og ekspirasjonsventil).

Masken vaskes i varmt vann med mild og uparfymert såpe.

Skylles godt under rennende vann for å fjerne såperester.

Lufttørkes.

Delene kontrolleres og settes sammen.

Masken må være tørr før bruk.

	Uke    
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag
	Lørdag
	Søndag

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


Head gear/soft cap/lue

Håndvaskes ukentlig eller ved behov  i cirka 40° varmt vann med mild og uparfyrmert såpe.
Borrelåsene skal være lukket under vask.

Lufttørkes.

	Uke
	Vask av head gear, soft cap, lue

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


BESTILLING AV MASKER

Hjemme:

Pasienten skal ha utlevert min. 2 masker ved oppstart av behandling.

Årlig forbruk er ca. 2, men kan variere.

Pasienten får tilsendt/utlevert masker/hetter etter behov ved å kontakte  seksjon for behandlingshjelpemidler ved hjemmehørende helseforetak.

