UTSTYRSLISTE – DAGLIG STELL OG PLEIE I HJEMMET

Mål

Ha utstyr tilgjengelig for å kunne utføre anbefalt, daglig trakeostomipleie, rengjøring av kanyle og nødvendige prosedyrer.

Forutsetning

Ha resepter tilgjengelig, kjenne til utleveringsprosedyrer og utleveringssted slik at man til enhver tid har tilstrekkelig stort lager i pasientens umiddelbare nærhet (3 måneders forbruk).

Utstyr

· Tracheostomi kanyle (ytter- og evt innerkanyle(r)) 
· Utstyr til stell og rengjøring av stoma og kanyle (se egen metode)

· Kanylebånd

· Fuktefiltre (se egen metode)

· Fukter (med tilleggsutstyr - se egen metode)

· Sug (med utstyr til suging – se egen metode)

· Respirator med nødvendig tilleggsutstyr

· Engangsrespiratorslanger med autofyllingskammer og varmetråd

· Virus og bakteriefiltre, alternativt fukte- og bakteriefiltre

· Evt. kanyleforlenger

· Medikamenter, rense- og hudpleieprodukter

· Evt. pulsoksymeter (med probe og tape)

· Evt. forstøverutstyr

Etterarbeid

· Sørg for tilstrekkelig lager i hjemmet (3 måneders forbruk)

· Fyll alltid på ”nærlageret” i henhold til anbefalt mengde
