SJEKKLISTE FOR OPPLÆRING AV PASIENT, PÅRØRENDE OG HJELPEPERSONELL VED VENTILASJONSSTØTTE

	Navn
	

	Fødselsnummer
	

	Adresse
	

	Postadresse
	

	Telefonnummer
	


	Ventilator:

	Maske:

	Trakeostomi:

	Tilleggsutstyr:


	Pasientansvarlig lege(r) (PAL)


	Pasientansvarlig sykepleier (PAS)


	Kontakt – tlf.nr:   

Kontakt –tlf. nr:   


HJEMMERESPIRATOR OPPLÆRINGSPROGRAM

(se metode for opplæring av pasient og personlig assistent)

OPPLÆRING  AV:___________________________________________________________________

	
	Opplæring mottatt (sign)
	Opplæring utført (sign)
	Dato:

	Orientering om pasientens grunnlidelse
	
	
	

	
	
	
	

	Luftveienes oppbygging og funksjon
	
	
	

	· Respirasjonsregulering
	
	
	

	· Øvre og nedre luftveier
	
	
	

	· Oksygen og kulldioksydutveksling
	
	
	

	· Sskretstagnasjon
	
	
	

	
	
	
	

	Respirator og pasientkrets
	
	
	

	· Gjennomgå hvordan maskinen fungerer
	
	
	

	· Gjennomgå display og funksjonsknapper
	
	
	

	· Gjennomgang av innstillinger
	
	
	

	· Alarmfunksjoner
	
	
	

	· ”Låse opp” funksjon
	
	
	

	· Endre innstillinger
	
	
	

	· ”Låse” innstillinger
	
	
	

	· Intern batterifunksjon – test
	
	
	

	· Montering og funksjonstesting av eksternt batteri
	
	
	

	· PEEP ventil
	
	
	

	· Kobling av slangesett og ventilsystem
	
	
	

	· Rengjøring  maskin-slange-ekspirasjonsventil -filter
	
	
	

	
	
	
	

	Tilkobling av pasient
	
	
	

	· Montering av maske og hette
	
	
	

	· Rengjøring maske - hette
	
	
	

	· Tilkobling/ Frakobling ved trakeostomi
	
	
	

	
	
	
	

	Trakealkanyle
	
	
	

	· Forstå kanylekonstruksjon
	
	
	

	· Ta ut kanyle
	
	
	

	· Sette inn kanyle
	
	
	

	· Rengjøring
	
	
	

	· Trakeostomibånd – skifte
	
	
	

	· Steril børsteprøve
	
	
	

	
	
	
	

	Sugeapparat
	
	
	

	· Funksjon
	
	
	

	· Øve på sugeprosedyre
	
	
	

	· Rengjøring
	
	
	

	· 
	
	
	

	Bag
	
	
	

	· Funksjon
	
	
	

	· Oppkobling
	
	
	

	· Rengjøring
	
	
	


	
	Opplæring mottatt (sign)
	Opplæring utført (sign)
	Dato:

	Fukter
	
	
	

	· Funksjon
	
	
	

	· Oppkobling
	
	
	

	· Innstillinger
	
	
	

	· Rengjøring
	
	
	

	
	
	
	

	Forstøver
	
	
	

	· Funksjon
	
	
	

	· Oppkobling
	
	
	

	· Innstillinger
	
	
	

	· Rengjøring
	
	
	

	
	
	
	

	Oksygenutstyr
	
	
	

	· Funksjon
	
	
	

	· Oppkobling
	
	
	

	· Innstillinger
	
	
	

	· Fukter
	
	
	

	· Brannsikkerhet
	
	
	

	· Rengjøring
	
	
	

	
	
	
	

	Cough Assist ®
	
	
	

	· Funksjon
	
	
	

	· Oppkobling
	
	
	

	· Innstillinger
	
	
	

	· Rengjøring
	
	
	

	
	
	
	

	Percussionaire IMP 2 ®
	
	
	

	· Funksjon
	
	
	

	· Oppkobling
	
	
	

	· Innstillinger
	
	
	

	· Rengjøring
	
	
	

	
	
	
	

	Pulsoksymeter
	
	
	

	· Funksjon
	
	
	

	· Oppkobling
	
	
	

	· Innstillinger
	
	
	

	· Rengjøring
	
	
	

	
	
	
	

	Uventede hendelser & nødsituasjoner
	
	
	

	· Forstå og respondere på alarmer
	
	
	

	· Handlingsplan
	
	
	

	· Feilsøkingsskjema
	
	
	

	
	
	
	

	Oppfølging
	
	
	

	· Poliklinisk kontroll program
	
	
	

	· Bestillingsrutiner forbruksmateriell
	
	
	

	· Service av behandlingshjelpemiddel
	
	
	

	· PAL og PAS
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