SJEKKLISTE FOR INNHOLD TIL PASIENTPERM TRAKEOSTOMI

	1
	Frontside
	· Pas.navn

· Fastlege

· Legespesialist

· Aktuelle telefonnumre:

· Varsling ved akutte hendelser og lokalt nødnummer

	

	2
	Diagnose og behandling

	· Forklaring i enkle trekk


	

	3
	Respirator
	· Type og innstillinger (inkludert reserverespirator evt.)


	

	4
	Respirator strømforsyning
	· Strømforsyning

· Batterier

	

	5
	Respiratorkrets
	· Detaljert beskrivelse av krets

· Beskrivelse av alarmer

· Instruksjoner for rengjøring, montering og bruk
· Evt. fukter / HME filter


	

	6
	Bruk av respirator
	· Spesifikke opplysninger om antall ganger eller tidspunkt av- og påkoblet respirator
· FIO2

· Ventilasjonsmodus

· Ønskelige forandringer ved aktivitet eller i søvn

· Akseptable verdier for avleste målinger

· Ønskelige verdier (trykkbehandlingsområdet eventuelt)

	

	7
	Aktuelle alarmer og monitorering
	· Ved respirator feil, 

· Strømutkobling

· For høyt og lavt trykk eller tidalvolum

· Eventuelt andre ved behov

	

	8
	Navn og type trakeostomi tube
	· Størrelse og type

· Cuffet eller ucuffet, fenestrert

· Enkel eller dobbel lumen kanyle

	


	9
	Instruksjon av stell i kanyle
	· Cuff inflasjon (hvordan og når en skal inflatere/deflatere cuff)

· Kanyle stell  (skift av kanyle, rengjøring, problemløsing)

· Suging

· Bruk av talekanyle dersom aktuelt

	

	10
	Lærdalsbag
	· Bruk av, montering og rengjøring


	

	11
	Sekretmobiliserende utstyr
	· Sug – rengjøring

· Mekanisk in/exsufflator; IMP2
	

	12
	Annen medisinsk behandling og pleiebehov
	· Oksygen

· Resepter

· Fysioterapi

· Sykepleie

· Forflytning

· Ernæring


	

	13
	Sjekkliste for rutineopppgaver
	· Daglig

· Ukentlig

· Månedlig og sjeldnere


	

	14
	Annet teknisk utstyr :

kommunikasjonssystem
	· Intercom

· Fysisk lyd (klokke/sirene)
· Telefon/personsøker

	

	15
	Oppfølging
	· Neste lege/ sykepleier kontroll, poliklinikk og hjemme

· Med tekn. Service


	

	16
	Sjekkliste for opplæring av pleiepersonale
	· Dokumentasjon av opplæring av pleiepersonalet

	

	17
	Bestillingsrutiner for forbruksmateriell

	· Informasjonsskriv
	

	18
	Sjekkliste for utstyr og forsyninger

	· Sjekkliste
	

	19
	Håndtering av uventede hendelser
	· Skjema for uventede hendelser og feilsøking


	


