
Informasjon om ressurssjukepleiarar
innan kreftomsorg og lindrande 

behandling i Helse Fonna



Ressurssjukepleiarar arbeider i heimesjukepleie, i sjukeheim eller på sjukehus. 

Ressurssjukepleiarane har videreutdanning, kompetanse og særleg interesse for kreft-
omsorg og lindrande behandling.

Ressurssjukepleiarane kan være til hjelp for deg og dine pårørande mellom anna ved å: 

• Lytte 
•  Gje informasjon om tilgjengelege tilbod  
•  Gje råd og informasjon om tilrettelegging av hjelp i heimen
•  Gje hjelp til lindring av smerter og andre plager

Målet er å gje pasientar med alvorleg sjukdom og deira næraste eit godt omsorgstilbod

Ressurssjukepleiarar



Der du bur:

Ressurssjukepleiar:

Som er tilsett ved / på:

Telefon:

Kommunen si pleie og omsorgsteneste / tenestekontor:

Telefon:

På ditt lokale sjukehus:

Ressurssjukepleiar:

Avdeling:

Telefon:

Meir informasjon finn du på www.helse-fonna.no/lindrandebehandling

Kontaktpunkt



www.helse-fonna.no

Nettverk av ressurssjukepleiarar i
kreftomsorg og lindrande behandling
i Helse Fonna foretaksområde er eit
samarbeid mellom:

• Helse Fonna
• Kompetansesenter i lindrende

behandling Helseregion Vest
• Kreftforeningen Seksjon Vest
• Dei 19 kommunane i foretaksområdet


