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Hensikt

 Strukturert opplaeringsprogram

 Dokumentasjon i kompetanseportalen
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Realkompetanseplan — ultralyd LIS

bpplaering RUSH-ultralyd

Forutsetninger:
Har basal kunnskap om ultralydundersgkelser:
- Har sett gjennom videoen «Knottologi»

Er kjent med var ultralydmaskin «GE VENUE»:
- fatt muntlig opplaering
- eller sett gjennom opplaeringsvideoene fra produ!
Venue™ Tutorial Video 2021 - Introduction - YouTube

Venue Family Tutorials: Starting a Patient and Scanning - YouTuDe

E-lzering SSHF - Oppleering Medisinsk avdeling SSF Ultralyd Leger

SSHF - Oppleering Medisinsk avdeling SSF Ultralyd Leger w

Er kjent med EK-prosedyre om smittevernrutiner og rengjgring av ultralydapparatet: Rengjoring og
desinfeksjon av ultralyd prober og transdusere

SSHF - Opplaring Medisinsk SSHF - Opplaering Medisinsk avdeling SSF Ultralyd Leger
Er kjent EK-prosedyre om hvordan ultralydbildene avdeling SSF Ultralvd Leger
ultralydapparat til PACS, SSF Pro Sedyre r - »g TR & Skrivut ® Skriv ut sjekklister ( Historikk
7 ) Hensikten med denne kompetanseplanen er a dokumentere hvem som har gjennomfert
1. E-leering Forberedelse - video [0/2 kurspakke/utvidet opplaering i DVT-ultralyd, RUSH-ultralyd og FAST-ultralyd

Har tatt e-lzeringskuset «RUSH» pa Sonesite-institute

Forberedelse - prosedyrer [0/3

Dokumentansvarlig Godkjent dato
For & fa tilgang:

1. Ga til https://www.sonositeinstitute.com/ DVT-ultralyd (046 Jens Pallenschat 06.07.2022

2. Klikk pa «JOIN NOW» midt pa siden o

3. Fyll ut relevante opplysninger, registrer Q4RYKQ pa «System serial number», og huk av for at RUSH-ultralyd [0/6
vi har «Edge lI»-apparat lengre nede pa skjemaet

4. Ga til fanen «courses» og sgk pa «RUSH»

EFAST-ultralyd [0/6 Dokumenteier

Trine Marie Nesheim

2. Praktisk undervisning
Gruppeundervisning med instruktor (1 E O

e Opplaering i abdominal ultralyd
abdominale delen av RUSH

e Opplaring i EFAST dekker samme laeringsmal som RUSH un nksjon og store
abdominale kar.

e Opplaering i DVT-ultralyd dekker si

3. Supervisjon
Forste 10 undersgkelser gjgres under supervisjon
Evalueringsskjema (DOPS) for RUSH ultralyd kan brukes underveis.

4. Godkjenning

Kompetansen godkjennes av ®

(DOPS) — RUSH-ultralyd».

LIS laster skjemaet opp i kom L : 1 se R LAN DET SYKE H Us




SSHF - Oppleering Medisinsk avdeling SSF Ultralyd LIS

SSHF - Opplaering Medisinsk avdeling SSF Uliralyd LIS w
Fellesdel
SSHF - Opplaring Medisinsk avdeling SSF Ultralyd LIS [0/23 = U|tra|ydapparat GE VENUE - Dpp|$ringsvideoer
v Forberedelse - video (042 Leeringsform: E-lsering/Digital lsering Innfridd dato*
Dokumentasjonsform: Egenregistrerin
Knottologi - opplaeringsvideo ! g g 9 SN GaaE
Iickee utfylt o
Ultralydapparat GE VENUE - opplaringsvideoer @
Beskrivelse
v Forberedelse - prosedyrer (042 Kravet markers som innfridd nar du er kjent med var ultralydmaskin «GE VENUE»:

) ) o - fatt muntlig opplasring — -
Smittevernrutiner og rengjering av ultralydapparatet - eller sett gjennom opplaringsvideoene fra produsenten © Marker som ikke relevant | | & Skriv ut | | D Histor
Bildelagring fra mabilt ultralydapparat til PACS Relevante lenker

DVT-ultralyd [0/7 (3) Menue™ Tutorial Video 2021 - Introduction - YouTube
RUSH-uliralyd [0iis () Venue Family Tuforials: Starting a Patient and Scanning_- YouTube

EFAST-ultralyd [0/6

& Lenke til denne forhandsvisningen (klikk for & kopiere til utklippstavien)
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SSHF - Oppleering Medisinsk avdeling SSF Ultralyd LIS

SSHF - Opplering Medisinsk avdeling SSF Ultralyd LIS w

SSHF - Opplering Medisinsk avdeling SSF Ultralyd LIS [0/23 = RUSH-ultralyd, e-laeringskurs
Forberedelse - video  [0/2 Laeringsform: E-lsering/Digital lzring Innfridd dato*
Forberedelse - prosedyrer [072 Dokumentasjonsform: Egenregistrering r:| . o
— ada.mm.aaad
DVT-ultralyd [07 L5
v RUSH-ultralyd [076 Beskrivelse

For a fa tilgang:

RUSH-uitralyd, e-leeringskurs @ 1. Klikk pa vediagt lenke - -
® darger som e relevant || ?1‘ || =) Histor

2. Klikk pa «JOIN NOW=» midt pa siden

Gruppeundervisning - RUSH-ultralyd 3. Ved palogging ferste gang ma du registrere deg: Fyll ut relevante opplysninger, registrer
pa «System serial numbers, og huk av for at vi har «Edge |l»-apparat lengre nede pa

Utfere 10 RUSH-ultralydundersgkelser under supervisjon skjemaet
4. Nar du har logget deg pa
RUSH-ultralyd, sjekkliste 5. Gatil fanen «courses»

6. Sok pa kurset RUSH
Sonopatolog RUSH-ultralyd
Relevante lenker

Godkjenning: RUSH-ultralyd
C.') E-leeringsportal - Sonosite-institute.

EFAST-ultralyd |[0/6
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SSHF - Opplaering Medisinsk avdeling SSF Ultralyd LIS

SSHF - Oppleering Medisinsk avdeling SSF Ultralyd LIS

SSHF - Oppleering Medisinsk avdeling SSF Ultralyd LIS [0/23 =

Forberedelse - video (042
Forberedelse - prosedyrer [0/2
DWT-ultralyd [0f7

~ RUSH-ultralyd [0/6
RUSH-ultralyd, e-lzeringskurs
Gruppeundervisning - RUSH-ultralyd
Utfare 10 RUSH-ultralydundersekelser under supervisjon
RUSH-ultralyd, sjekkliste

Sonopatolog RUSH-ultralyd

Godkjenning: RUSH-uliralyd @

EFAST-ultralyd |0/6

Godkjenning: RUSH-ultralyd

Laerngsform: Annet
Dokumentasjonsform: Signatur

lkke utfylt

Signert av: |kke signert

Beskrivelse
Kompetansen skal goclkjennes av instrukter og dokumenteres i «E\.falueringsskjema
ferdighetstrening (DOPS) — RUSH-Ultralyds.

Instruktaren fyller ut vedlagt skjema. Last opp skannet skjema | kompetanseportaler
instrukter for godkjenning

Relevante filer

D Evalueringsskjema ferdighetstrening (DOPS) RUSH-ultralyd

Evalueringsskjema ferdighetstrening (DOPS)
RUSH-ultralyd

Kandidat:

Mestringsniva:

4  Selvstendig
) 3 Sporadisk bistand
Instruktar: 2 Hyppig bistand
) 1  Kontinuerlig bistand
Dato: U  uaktuelt
Leeringsmal:
1
2
3
Kriterier Skar | Kommentarer

Vet hvordan man knytter pasient til PACS

Behersker «knottologien»
Velger rett probe
Bruker rett program

Justerer dybdeinstillingen aktivt
Rengjgring og desinfeksjon etter bruk

Finner hjertet
Vurderer ventrikkelfunksjonen, hgyre ventrikkel,
perikardveeske

Finner v. cava inferior, vurderer fyllingsgraden

Finner hpyre nyre, lever, Morrison pouch, pleura, fri
vaeske

Finner milten, ve. nyre, Koller pouch, pleura, fri vaeske

Finner urinblaeren, uterus, prostata, fossa Douglasi, fri
vaeske

Finner og glir langs aorta, kan vurdere diameter, beskrive
disseksjon

Finner pleuralinjen og identifiserer pleuraglidning

Finner underekstremitetsvenene og kan komprimere
lumen

Leeringspunkter for neste gkt:




Veien videre

* Modul for 6+

* Hvem godkjenner godkjenneren?
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