
 

 

Langtids mekanisk ventilasjon (LTMV) er et behandlingstilbud gitt utenfor sykehus for 
pasienter med pustesvikt.  

Nasjonalt register for LTMV er bygget på opplysninger om pasienter fra alle norske sykehus 
som tilpasser LTMV for barn og voksne.  

 
Formål med LTMV registeret 
 
Hovedformålet med det nasjonale registeret er oppfølging av langtids mekanisk ventilasjon 
(LTMV) for å bidra til et geografisk likeverdig behandlingstilbud og god kvalitet for 
pasientene. Registeret skal medvirke til kvalitetssikring, fagutvikling, forskning og 
ressursplanlegging.  
 
Hvem skal registreres? 

Inklusjon  
• Pasienter som er varig avhengig av mekanisk ventilasjon hele eller deler av døgnet.  

o Respiratormetode er BiPAP eller respirator. 
o Respiratortilslutning er maske/munnstykke eller trakeostomi.  

• Inklusjonskriteriet for barn under 18 år omfatter også de som bruker CPAP sekundært 
til annen sykdom (nevromuskulær). 
 

Eksklusjon 
• Obstruktiv søvnapnesyndrom- voksne brukere av CPAP eller BiPAP i behandling av 

obstruktiv søvnapnesyndrom.  
• Kompleks søvnforstyrrelse/Cheyne Stokes respirasjon - hvor pasienten har CPAP, 

BiPAP eller adaptiv servoventilator.  
• Pasienter som har respiratorbruk kun ved fysikalsk behandling. 

 

Det er viktig at alle pasienter som er brukere av langtids mekanisk ventilasjon blir 
inkludert og registrert så fremt samtykke til dette gis.  
Vedlagt er samtykkeerklæring, skjema for livskvalitetsspørsmål samt skjema for 
søvnighetsskala og skjema for registrering av ny bruker.  
Samtykkeerklæringen må underskrives av pasienten før den returneres til registeret.  
De øvrige skjema kan registreres inn elektronisk ved å logge inn på http://helseregister.no. 
 
Kontaktinformasjon til registeret: 
Lungeavdelingen, NKH, Haukeland universitetssykehus, 5021 Bergen 
Tlf: 55978480 
Epost: LTMVregisteret@helse-bergen.no 
Hjemmeside: http://www.helse-
bergen.no/omoss/avdelinger/heimerespiratorbehandling/Sider/Nasjonalt_register.aspx 


