KVALITETS-PERM HANDTERING AV SLAGRAMMEDE

KOMMUNIKASJON MED AFASIRAMMEDE

Problem: Vansker med a forsta tale og a uttrykke seg i samtale og ved formidling av beskjeder

Tiltak:

Bruk tid — veer ikke redd for pauser. Skap en best
mulig kommunikasjonssituasjon — unnga forstyrrende
elementer og sitt gjerne vis a vis, sgrg i hvert fall for god
blikk-kontakt.

Stress forsterker vanskene.

De fleste afasirammede har vansker med & oppfatte alt
som sies.

Skift ikke tema for bratt, formuler gjerne samme
budskap pa forskjellige mater

Mange afasirammede kan klare & formidle en beskjed
eller gi svar pa et spgrsmal ved a peke pa tall, navn,
klokke og lignende.

Noen har nytte av individuelt tilrettelagte pekebgker.
Gester kombinert med muligheter for & peke pa navn
eller tegninger kan lette mange
kommunikasjonssituasjoner.

Pekebok eller billedmateriell kan vare en god statte nar
en beskjed skal formidles til en afasirammet.
Eksempel: muntlig beskjed om time hos tannlegen kan
stattes av at det pekes pa bilde/tegning av tannlege, og
klokkeslett pa en tegnet klokke.

Noen oppfatter bedre skrevne ord enn talte ord — prev
deg derfor frem ved a skrive stikkord, tall og lignende.

De fleste vil ha nytte av a fa en beskjed nedskrevet i
tillegg til & fa den muntlig.

Begrunnelse: Alternativ og stgttende kommunikasjon kan vare til stor hjelp for
afasirammede
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