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Nye pasientgrupper habilitering

Planar for prosjektet
Barneklinikken vil saman med brukar-
representantar utarbeide og prøve ut 
to pilot-pasientforløp. Dette arbeidet 
skal skje internt i sjukehuset saman med  
helsetenestene i kommunane. 

Finansiering
Innovasjonsmidlar Haukeland 
universitetssjukehus

Kontakt
Anders Steinsvik Alme,
Overlege, Barneklinikken
anders.steinsvik.alme@helse-bergen.no

Send inn din idé på www.idemottaket.noInnovasjon til beste for pasienten

Legar og sjukepleiarar på Barneklinikken ser at vesentleg fleire 
barn og unge med kroniske sjukdommar har behov for den  
tverrfaglege hjelpa som HABU tilbyr i dag.

Ingen andre sjukehus i landet har forsøkt å inkludere andre 
enn barn med nevrologiske tilstandar. Den gruppa er nedfelt i  
prioriteringsrettleiaren for barne- og ungdomshabilitering, mens 
Forskrift om habilitering og rehabilitering ikkje har ei avgrensing.
 
I dag finst ingen nasjonal konsensus om begrepa habilitering og 
barnehabilitering, og det er heller ingen semje om pasientgrupper 
som tenestetilbodet skal omfatte.

Tilbod nye grupper
Kva nye pasientgrupper som bør inkluderast er ikkje bestemt enno. 
Det kan dreie seg om barn med alvorleg astma, cystisk fibrose, 
alvorlege hjartefeil, revmatiske sjukdommar, nyresjukdom eller 
barn som har gjennomgått kreftbehandling. 

Å velgje ut og prioritere desse nye pasientgruppene er ei 
vanskeleg oppgåve for prosjektgruppa. 

Barneklinikken ønskjer å inkludere nye pasientgrupper 
med kronisk sjuke barn som kan få spesialisert hjelp 
ved Habiliteringstenesta for barn og unge (HABU). 


