
Kruis het cijfer aan dat het beste aangeeft hoe u zich NU voelt.:

Geen pijn  De ergste pijn die u 
zich kunt voorstellen

Geen vermoeidheid De ergste vermoeidheid
die u zich kunt

(Vermoeidheid=gebrek aan energie)  voorstellen

Geen slaperigheid De ergste slaperigheid
die u zich kunt

(Slaperigheid =slaperig gevoel) voorstellen

Geen misselijkheid De ergste misselijkheid
die u zich kunt
voorstellen

Geen gebrek aan Het ergste gebrek aan
eetlust eetlust dat u zich kunt 

voorstellen

Geen De ergste
kortademigheid kortademigheid die u 

zich kunt voorstellen

Geen depressie De ergste depressie die
u zich kunt voorstellen

(Depressie=verdrietig gevoel)

Geen angst De ergste angst die u
zich kunt voorstellen

(Angst=nerveus gevoel)

Hoogste gevoel  Het laagste gevoel van
van webevinden welbevinden dat u zich 

kunt voorstellen

Geen___________  De ergste ___________
die u zich kunt 

Andere problemen (bv. constipatie) voorstellen

Datum van invullen: . . 2 0
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Edmonton Symptom Assessment System (revised version) (ESAS-r)
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