
REGISTRERING I SOReg



Registrering av dødsfall





Dødsfall

Ved manglande kontrollar:

1. Plott «Nei» på om pasienten er utgått.

2. Før manglande kontrollar, bruk journal frå andre avdelingar eller 
alternativ 4 og 5 på «oppfølging».

3. Plott «Ja» på om pasienten er utgått.

4. Før rett dødsdato og dødsårsak.

5. Ferdigstill alle skjema, husk «Personopplysninger».

Dersom det ikkje manglar kontrollar:

1. Før rett dødsdato og dødsårsak.

2. Ferdigstill «Personopplysninger».



PROM OG PREM i SOReg
Spørsmål om helserelatert livskvalitet og pasientopplevingar

Kva skal til?
Ferdigstilt 0-10 dagar etter operasjonen:

- Pasientopplysingar

- Operasjonsskjema



• PROM-svara ligg nedst på 

skjemaa for basisregistrering 

og årskontrollar.



Utgått frå registeret versus å avslutte oppfølging

Å slutte med oppfølging er ikkje det same som utgå frå vidare
registrering.



Pasienten kan utgå frå vidare registrering…

… når pasienten vil avslutte registrering i SOReg

… ved dødsfall

… når pasienten er flytta utanlands

… når pasienten ikkje er i stand til å møte på kontroll 
for eksempel grunna alvorleg sjukdom



Pasienten utgår ikkje dersom 

… opererande klinikk eller pasienten ikkje har    
planlagt oppfølging

… pasienten har flytta innafor Norge

… pasienten ikkje svarar på brev eller telefon



Erfaringer frå kasuistikkane

Pasienten vil ikkje vege seg, det kan lokal koordinator føre.



Innlegging, operasjonar og komplikasjonar

6-vekerskontroll – dag 0-30postoperativt



1-årskontroll – dag 31- denne kontrollen



2-, 5- og 10-årskontroll – siden forrige registrering



Basisregistrering Årskontroll



Komorbiditet – fedmerelatert sjukdom
Registrer fedmerelatert sjukdom som  blir behandla med 
medikamenter eller CPAP/BiPAP. Unntaket er «Annen sykdom som 
bidrar til operasjonsbeslutningen». Sjå hjelpetekstar.

NB: Refluks skal førast under komorbiditet
(fedmerelatert sjukdom) og ikkje under 
komplikasjon.



Substitusjon
• TrioBe innheld folsyre, B12 og B6. Svar «Ja» på spørsmålet om B12 og

Folsyre dersom pasienten tar TrioBe. 

• 6-vekersskjema: Ordinert substitusjon

• Årsskjema: Substitusjon som pasienten har tatt regelmessig



Nytt: Legemiddel for vektnedgang

Frå 10. februar 2023 



Ny helseplattform - FALK

• Skal erstatte Helseregister.no

• Alle brukarar må søke om ny SOReg-tilgang

• Sikrare og smidigare

• Logge inn med BankID-app, kodebrikke eller BankID på mobil



Heimesida

• Lokale koordinatorer står på heimesida

• Skjema er revidert på heimesida

• Spørsmål og svar er revidert på heimesida



Revisjonsoperasjonar



Revisjonsoperasjon når primæroperasjon ikkje er 
registrert i SOReg



REVISJONSOPERASJONAR

3 viktige ting:

•Før kronologisk

•Kvar fedmeoperasjon har sitt eige løp

•Ring oss gjerne!



Før revisjonsoperasjonar i kronologisk 
rekkefølgje! 



Avslutt løpet



Berre operasjonar før avsluttande kontroll skal plottast på 
skjemaet.



Utfordringar ved å avslutte eit løp

Revisjonsoperasjonen tilhøyrer neste løp -

det skal stå Nei på «Operert for annen 

komplikasjon…» med mindre pasienten 

faktisk også har blitt operert for anna komplikasjon

enn det som førte til revisjonsoperasjonen. 

- Slitsar korrigert under revisjonsoperasjonen skal stå 

i operasjonsarket til neste løp



Opprett nytt løp





Data frå siste kontroll i eit løp kjem opp på operasjonsskjemaet i neste løp



SØK I SOReg




