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Bakgrunn, del 1

• Fedme er relatert til flere hyppig forekommende 

kreftformer:

– Bryst-, prostata-, kolorektal-, endometrie- og nyrekreft

• Fedme er også relatert til flere sjeldnere kreftformer:

– Ovarie-, øsofagus- (adenokarsinom), lever-, pankreas-, 

galleblære- og tyreoideakreft, samt non-Hodgkins lymfom og 

leukemi
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Målsetninger

• Å studere

– Korttidsoverlevelse etter fedmekirurgi

– Langtidsoverlevelse og sykelighet etter fedmekirurgi, inkludert 

hypertensjon, diabetes mellitus og hjerte-/karsykdom 

– Langtidseffekten av fedmekirurgi på kreftforekomst, både for 

hyppige forekommende og sjeldnere kreftformer
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Materiale

• Data fra de nordiske landenes nasjonale registre:

– Danmark, Finland, Island, Norge og Sverige

– Pasientregistrene

– Kreftregistrene

– Legemiddelregistrene

– Diabetesregistrene (DK, F, S)

– Dødsårsaksregistrene

– Folkeregistrene
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Design
• >18 år

• Alle med en fedmediagnose eller fedmeopererte

• 10 kjønn- og alderskorresponderende kontroller fra den generelle befolkningen

• Eksponering

– Fedmekirurgi (n=50 000)

• Utfall

– Postoperativ 30- og 90-dagers mortalitet

– Langtidsoverlevelse

– Sykelighet

– Kreftforekomst

• Sammenlignet med

– Ikke-opererte med fedme

– Den generelle befolkningen
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Bakgrunn, del 2

• Hva betyr de ulike operasjonsmetodene for

– Reflukssykdom

– Lang- og korttidsoverlevelse

– Kroniske smerter

– Medikamentbruk ved hypertensjon, diabetes mellitus og 

hjerte/karsykdommer
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Materiale, del 2

• Oppdatering av data fra alle registrene i alle landene

• Inkludere data om operasjonsmetode for 

fedmeoperasjonen og eventuell reflukskirurgi

• Inkludere data fra SOReg Norge og Sverige

– Høyde, vekt, vekttap, røyking
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Norsk pasientregister (NPR)

11-sifret f.nr. på alle med en fedme-relatert diagnose eller en operasjonskode for fedme-kirurgi. 

+ aktuelle variabler fra NPR (se tidligere utlevering)

Kreftregisteret

11-sifret f.nr. fra NPR

+ aktuelle variabler fra Kreftregisteret 

(se tidligere utlevering)

Dødsårsaksregisteret (DÅR)

11-sifret f.nr. fra NPR 

+ aktuelle variabler fra DÅR 

(se tidligere utlevering)

Reseptregisteret

11-sifret f.nr. fra NPR 

+ aktuelle variabler fra Reseptregisteret (se bestilling) 

+ aktuelle variabler fra NPR (se tidligere utlevering)

+ aktuelle variabler fra Kreftregisteret (se tidligere utlevering)

+ aktuelle variabler fra DÅR (se tidligere utlevering)

+ aktuelle variabler fra Norsk kvalitetsregister for fedmekirurgi (høyde, vekt, røyking)

Anonymisering

Forsker

Anonymiserte variabler fra alle registrene 

Norsk kvalitetsregister for fedmekirurgi

11-sifret f.nr. fra NPR

+ aktuelle variabler (høyde, vekt, røyking)


