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OPPFØLGING ETTER FEDMEKIRURGI

I Korleis auke talet på 1 og 2 årskontrollar?
(august 2018 - våren 2020)
Våge V., Heggernes E.: Oppfølging etter fedmekirurgi – korleis
auke talet på pasientar som blir kontrollart 1 år og 2 år etter
operasjon?

II Korleis auke talet på 1 og 2 årskontrollar?
(år 2021)



2 ÅRSKONTROLLANE, PROJ I

Figur: kontrolltal 2 år.



I PROSJEKT, TILRÅDDE TILTAK

1. Korleis innkalling til kontrollar er organisert?
1.1 å kalle inn pasientane litt før akkurat eitt og to år for å sikre

at dei kjem innan normtid sjølv om dei treng å utsetje timen
1.2 ringje pasientar som ikkje møter til kontroll
1.3 tilby kontroll over telefon eller skype

2. Tiltak for å informere betre om kvifor det er viktig å møte
til kontroll
...

3. Betre registreringane av kontrollane
...

4. Betre innhaldet i kontrollane/meir pasienttilpassa
kontrollar ...

5. Avdekka grunnar til at pasientar ikkje møter til kontroll ...



Figur: Varsel 1 månad før 1 årsdatoen.



Figur: Varsel 1 månad før årsdatoen.



Figur: Varsel 1 månad før 1-årsdatoen.



Figur: Varsel 1 månad før 2-årsdatoen.





SPØRSMÅL OG DISKUSJONSTEMA

1. Fleire tiltak for å nå dei høge målnivåa?
2. Er måla for høge?



I PROSJEKT, TILRÅDDE TILTAK

1. Korleis innkalling til kontrollar er organisert?
1.1 å kalle inn pasientane litt før akkurat eitt og to år for å sikre

at dei kjem innan normtid sjølv om dei treng å utsetje timen
1.2 ringje pasientar som ikkje møter til kontroll
1.3 tilby kontroll over telefon eller skype

2. Tiltak for å informere betre om kvifor det er viktig å møte
til kontroll
...

3. Betre registreringane av kontrollane
...

4. Betre innhaldet i kontrollane/meir pasienttilpassa
kontrollar ...

5. Avdekka grunnar til at pasientar ikkje møter til kontroll ...


