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21.April 2021 

Forekomst av barn med nevrologisk tilstand 
som har fått hostemaskin til langtidsbruk  

 
Samtidig bruk av LTMV 

• Datainnsamling: NKHs nettverk med ressurspersoner  

• Finansiering:  
• NKH forskningsstipend 

• Forskningsfondet om nevromuskulære sykdommer 

• Erik Allums legat 

• Bredo og Renee Grimsgaards stiftelse 

 

⬇️ Hospital admissions. 
 Veldhoen-20, Mahede-15 

⬆  ️Peak cough flow to aid 

mucus clearance. 
 Bach-93, Chatwin-03 

⬇️ Treatment time. 
 Chatwin-09, Siriwat-18. 

⬆  ️Thorax shape. 
 Bach-03, Chatwin-11 

 ⬆  ️Self-reported 

respiratory health. 
 Mehede-15 

⬇️ Pneumonia and 

respiratory failure. 
Bach-97, Tzeng-00, Miske-04 

Safe in post-op setting. 
 Miske-13 

 ⬆️ Vital capacity. 
 Stehling-15 

⬆  ️Physiologic short 

term benefits. 
  Fauroux-08 

Avoid intubation. 
 Chen-19 

Mechanical insufflation-exsufflation in children with NMD 

Foto: Lene Linnerud 
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Mål:  

• Beskrive forekomsten av barn med nevrologiske 
tilstander som har fått hostemaskin til langtids bruk. 

 

• Beskrive samtidig bruk av LTMV 

 

•Oppstart: 
• Undersøkelser gjennomført. 
• Selvrapporterte begrunnelser til å starte.   

 
February + 

March 2017 

18 dept.  

for home care  

medical equipment 
 

Norwegian 

Patient Registry 

August 15th 2017 

Prevalence day 
 

 

n = 124 n = 114 

July1st  

2017 

ICD -10 

Metode 

Prevalence by: 

• Age 

• Diagnose 

• Regional residency 
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February + 

March 2017 

18 dept.  

for home care  

medical equipment 
 

Norwegian Patient 

Registry 

August 15th 2017 

Prevalence day 
 

 

n = 124 n = 114 

Octobre15th  

2018 

+ 

July1st  

2017 

ICD -10 

n= 103 

During 2018 

n = 73 n = 41 

Prevalence  Initiation of MI-E and concurrent LTMV 

Diagnosis  

 

Study-population 2 (n) 

n Overall 

    

73 

Neuro Muscular Disorders 47 Central Nervous 

System  

26 

  

P-value 
Spinal muscular atrophy   

24 

Muscular 

23 

Age  median (min-max)        

 

Age at MI-E initiation*         

MI-E use duration at 

study* 

  

Gender 

Male /Female 

Comorbidity  

Sleep disorder 

Epilepsy 

Additional treatment 

CPAP for Airway 

Clearance* 

Long-term Mechanical 

Ventilation** 

 73 

  

70 

  

70 

  

73 

  

73 

  

  

 

69 

  

41 

 10 y 2 mo 
(1 y 6 mo -17 y 9 mo) 

  5 y  (0 – 15) 

   

  2 y 6 mo 

  

  

42; 58% /31; 42% 

  

28; 38% 

19; 26% 

   

15; 22% 

  

 

41; 56% 

   9 y 11 mo  
(1 y 5 mo -17 y 10 mo) 

  3 y  (0 – 14) 

  

  3y 1 mo (0-14) 

  

  

13; 54% /11; 46% 

  

  9; 38% 

  1; 4% 

  

 0 

  

 

20; 83% 

 11 y 4 mo 
(4 y 3 mo -17 y 1 mo) 

  5 y  (1 – 14) 

   

  3 y  (0 -10) 

   

  

17; 74% /  6; 26% 

  

  8; 35% 

  3; 13% 

  

   2; 9% 

  

 

13; 57% 

 9 y 3 mo 
(1 y 7 mo -16 y 9 mo) 

  6 y  (0 – 15) 

  

  2 y  (0 – 12) 

  

   

12; 46% /14; 54% 

  

11; 42% 

15; 58% 

  

 13; 50% 

  

 

  8; 31% 

 0.544 

   

0.041 

  

0.120 

  

 

 

  

0.859 

<0.001# 

  

<0.001# 

 

  

<0.001 
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Diagnosis  
“Study population 2” (n) 

Total 
  
  
  

73 

Neuro Muscular 
Disorders - 47 

 Central 
Nervous 
System 

  
26 

  
P-
value 
  

Spinal 
muscular 
atrophy  

24 

Muscular 
dystrophies/ 
myopathies 

23 

Q: Hvorfor startet du MI-E?  
Svar (n; %) 
- Forebygge luftveisinfeksjoner 
- Svak hoste, problemer med å fjerne 
slim, hyppige luftveisinfeksjoner. 
  
Q: I hvilken forbindelse startet du MI-E?  
Svar(n; %) 
- Ved innleggelse med luftveisinfeksjon 
- Ved innleggelse for andre årsaker 
- Elektivt på poliklinikken  
- Husker ikke  

  
70 
17; 24% 
  

53; 76% 

  
69 
29; 42% 
21; 31% 
14; 20% 
  5; 7% 

  
23 
 5; 22% 
 

 18; 78% 

  
23 
13; 57% 
  4; 17% 
  2; 9% 
  4; 17% 

  
22 
10; 45% 
  
12; 55% 

 
22 
  8; 36% 
10; 45% 
  4; 18% 
  0 

  
25 
  2; 8% 
  
23; 92% 

  
24 
  8; 33% 
  7; 29% 
  8; 33% 
  1; 4% 

  
0.011 

  
  
  

  
0.037 

  
 

Ikke regionale forskjeller 

 

Mekanisk hostestøtte 
• 6 pr 1 000 barn med diagnose i ICD-10 kapittel G har behandlingen. 

• Hyppigst forekommende ved spinal muskel atrofi – 1/3. 
• Følger guidelines 

• 1 av 3 maskiner utlevert i Norge var gitt til barn med tilstand i CNS. 
• Ikke et bevis på effekt – kun beskrivelse av tilstand – uttrykk for få 

behandlingsalternativer? 

• Ingen studie av insidens – tall fra 2017 – høyere i dag? 

• Samtidig bruk av LTMV var 56% overall. 
• Forskjell mellom diagnosegrupper. 
• Hyppigst hos SMA. 

• Rapportert indikasjon –  
• 76% behandling,  
• 24% forebygging – i hovedsak NMD 

Takk for oppmerksomheten 

 


