
 

                                                                   

Nettverk i kreftomsorg og lindrende 
behandling i Helse Bergen 

foretaksområde 

  
Følsomhet Intern (gul) 

 

 

 

Invitasjon til Nettverkssamling for ressurspersoner i Fysio- og 
ergoterapinettverk i kreftomsorg og lindrende behandling 

 
 

Tema: Cellegift-indusert polynevropati (CIPP) og 
mestring 

 
Tidspunkt:  Tirsdag 13. mai 2025, kl. 09.00-15.00. Reg. fra kl. 08.30  
Sted:    Knarvik Helsehus 
Pris:   400 kroner. Enkel lunsj er inkludert. 
Arrangør:  Driftsgruppen for Fysio- og ergoterapinettverket  
 
 
Målsetting:  
Etter samlingen skal deltakerne ha fått:  

- Økt kunnskap om mestring og hvordan leve med alvorlig sykdom 
- Økt kunnskap om CIPP og aktuelle tiltak 
- Muligheter for å utveksle erfaringer og få inspirasjon til egen arbeidshverdag 

 
Program:  
08.30 - 09.00   Registrering 
09.00 - 09.05   Velkommen 
09.05 - 09.45   En film om mestring 
09.45 - 10.00   Pause 
10.00 - 10.40   Mestring v/psykologspesialist Fredrik Hansen, HUS 
10.40 - 11.00   Balansekunst v/fysioterapeut Lise Amundsen, HUS 
11.00 - 11.15   Pause 
11.15 - 12.00   CIPP v/fysioterapeut Elisabeth Livden Baklien og Birthe Kvamsås, 
     HUS 
12.00 - 12:45   Lunsj  
12.45 - 13.05   Ergoterapitiltak ved CIPP v/ergoterapeut Synnøve Glesnes 
13.05 - 13.50   Fagspesifikke tiltak ved CIPP – ergo- og fysioterapeuter deler seg 
13.50 - 14.10   Pause 
14.10 - 14.30   Diskusjon i plenum 

14.30 - 15.00   Informasjon og avslutning, v/leder for Driftsgruppen, 
   Synnøve Glesnes 

 
Med forbehold om endringer. 
 



 

Følsomhet Intern (gul) 

Påmelding innen 30. april via denne lenken: 
https://www.letsreg.com/no/event/nettverkssamling_fysio-
_og_ergoterapinettverk_bergen_13052025 

 

Innbetalt deltageravgift blir ikke refundert etter at påmeldingsfristen er ute. 

 

Kontakt: Synnøve Glesnes, synnove.glesnes@helse-bergen.no 

Victor Marcelius Angell, victor.marcelius.angell@haraldsplass.no  
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