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S.N., Pedullà, L., Tacchino, A., Jonsdottir, J., Santoyo-Medina, C., Novotna, K., Yazgan, Y.Z., 

Nedeljkovic, U. and Learmonth, Y. (2023) ‘Changes in physical activity participation during the COVID-

19 pandemic in people with Multiple Sclerosis: an international survey study’, Annals of Physical and 

Rehabilitation Medicine  Les artikkelen 

Tiina Andersen, Haakon Kvidaland, Anne Kristine Brekka, Åse Johnsen Rogde, Maria 

Vollsæter, Ola Røksund, Thomas Halvorsen og Hege Havstad Clemm. Inducible Laryngeal 

Obstruction (ILO) – oppdatering på forskning og behandling. Tidsskrift for Hjerte- og 

Lungefysioterapi. 2021, s.18-21. 

Asle Hirth, Haakon Kvidaland og Guri Brekke: Hvordan fremme fysisk aktivitet og trening hos 

pasienter med medfødt hjertefeil? Fagartikkel i Hjerteforum – tidsskrift for Norsk Cardiologisk 
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Disease: Management and Practice Principles. Edited by Giuseppo Fiorentino & Antonio 

Esquinas. 2021 1st ed. Nova Science Publishers Inc. In press. 

 

Presentasjon ved konferanse 

2023 
Poster 

ERS Congress (European Respiratory Society), Milano, 09-13. september 2023 

Bente Frisk*1,2, Marte Jürgensen*1,3, Birgitte Espehaug2, Kiri Lovise Njøten1,2, Eirik Søfteland1,4,5, 

Bernt Aarli1,5,6 and Gerd Kvale3,7. Micro-choice based rehabilitation for patients with post COVID-19 

condition – a 3-month follow-up study. Link program   
 

Munnleg presentasjon 

Alrek studentkonferanse, Bergen 8 juni 2023 

Brith Jorunn Fossen Liseth presenterte masteroppgåva: «Ny målemetode for skulderbevegelse etter 

skulderbrudd ». Link program 

 

2022 
Poster 

JIVD/ERCA Conference, Lyon, France, 3.-5. mars 2022 Se program.  
- Gry Cecilie Dalby, Brit Hov, Ove Fondenes, Solfrid Indrekvam, Kristin Ørstavik & Tiina 

Andersen. How does the expiration time impact the efficacy of MI-E in healthy adults?  
 

Fysioterapikongressen Lillestrøm, 17.-19. mars 2022 Se nettside. 
- Marianne Misje, Tove Ask, Jan Sture Skouen, Bodil Anderson, Liv Heide Magnussen: 

Kroppsbevissthet og kognitiv tilnærming ved utbredte muskelplager; pasienters egne 
erfaringer fra gruppebehandling 

 
- Tori Smedal og Ellen Arntzen: Fysioterapi til personer med multippel sklerose før og under 

covid-19-pandemien - en spørreundersøkelse.  Et internasjonalt samarbeidsprosjekt fra «the 
Special Interest Group in Mobility» i «Rehabilitation in multiple sclerosis (RIMS) Network» 

 
- Jorunn Helleve Haugland, Tove Ask, Jan Sture Skouen, Inger Haukenes: Tverrfaglig 

gruppebehandling kan gi økt retur til arbeid for sykmeldte med langvarige nakke- og 

ryggplager. 

 
- Katrine Mikkelson, Åse Iren Steine, Solfrid Indrekvam Lungeavdelingen, Einar Thorsen  

Bente Frisk: «Prediktorer for økning i fysisk kapasitet etter deltakelse på lungerehabilitering 
hos pasienter med kronisk obstruktiv lungesykdom».  

 

https://www.ersnet.org/wp-content/uploads/2023/09/ExportFinalProgram_08092023091258_NEW_merged.pdf
https://alrekhelseklynge.no/arrangementer/alrek-studentkonferanse-2023/
https://www.jivd-erca2022.com/program
https://congress-conference.wixsite.com/website-2
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- Andersen T, Brekka AK, Hov B, Fondenes O, Clemm H, Halvorsen T, Røksund O & Vollsæter 
M. Luftstrøm og strupens respons ved hostemaskin behandling.  

 
- Stian Hammer, Michel Toussaint, Maria Vollseter, Gregory Reychler, Marianne Nesbjørg 

Tvedt, Ola Drange Røksund, Hans Lund, Tiina Andersen: «Effekt av fysisk trening ved 

Duchenne Muskel Dystrofi: En Systematisk Oversikt og Meta-Analyse». 

 

ILO Conference, Bergen, 15.-17. juni 2022 Se nettside. 
- Anne Kristine Brekka, Maria Vollsæter, Zoe Fretheim-Kelly, Ola Drange Røksund, Thomas 

Halvorsen, Hege Clemm, John-Helge Heimdal, Ove Fondenæs & Tiina Andersen. «Upper 
airway pressures during mechanically assisted cough in healthy adults” 

 
- Petrine Solli Veierød “Treatment of Exercise induced laryngeal obstruction – A randomized 

controlled trial” 
 

NorDoc, Bergen, 17.-18. juni 2022 Se nettside. 
- Anne Mette Berget, Vegard Pihl Moen, Merethe Hustoft, Jörg Assmus, Liv Inger Strand,   Jan 

Sture Skouen and Øystein Hetlevik.  «Sustainable work participation after rehabilitation. 
Preliminary results» 

 

The international society of physical and rehabilitation medicine (ISPRM) world congress, 

Lisboa, 3.-7. juli 2022 Se oversikt over abstract. 
- Anne Mette Berget, Vegard Pihl Moen, Merethe Hustoft, Geir Egil Eide, Jan Sture Skouen, Liv 

Inger Strand and Øystein Hetlevik. «Coping resources as predictor of change in a three-year 

rehabilitation trajectory among patients with musculoskeletal conditions»  

 

European Respiratory Society (ERS), Barcelona, 4.-6. september 2022 Se nettside. 
- Å. J. Rogde, S. Lehmann, H. K. Kvidaland, O. D. Røksund, H. S. H. Clemm, T. Halvorsen, M. 

Vollsæter, T. M. Andersen. Exercise induced laryngeal obstruction in asthma - A frequent 

comorbid condition in asthma, but not associated with decreased asthma control and 

impaired emotional symptoms.  

 

- Petrine Solli Veierød. “Treatment of Exercise induced laryngeal obstruction” 
 

CPUP-dagane i Stockholm, 10.-11. oktober 2022 Se nettside. 
- Teresa Brnic Gote, Rolf Moe-Nilssen, Bård Borgen, Lars Peder Bovim, Anja Margrethe 

Linjegren, Merete A Malt, Siri M Brændvik, Merete A. Fosdahl, Ånen Aarli. «Korrigering for 

kroppshøyde gjør referansemateriale for gangfunksjon mer representativt.» 

 

ECTRIMS 2022, Amsterdam, 26.-28. oktober 2022 Se nettside. 

- L. Moumdjian, T. Smedal, E. Christin Arntzen, M. Van der Linden, Y. Learmonth, L. Pedullà, A. 
Tacchino, K. Novotna, A. Kalron, Y.Z. Yazgan, U. Nedeljkovic, D. Kos, J. Jonsdottir, C. Santoyo-
Medina, S. Coote. The impact of COVID-19 pandemic on physical activity in persons with 
multiple sclerosis: an international RIMS-SIG Mobility study. Multiple Sclerosis Journal 2022; 
28: (3S) p 684. (ECTRIMS 2022) 

 

- T. Kahraman, K. Rasova, J. Jonsdottir, C. Santoyo Medina, D. Kos, S. Coote, A. Tacchino, T. 

Smedal, E.C. Arntzen, G. Quinn,Y.C Learmonth, L. Pedullà, L. Moumdjian, A. Kalron. The 

https://www.iloconference.com/
https://www.uib.no/en/med/146139/nordoc-phd-conference-and-summer-school-bergen-2022
https://www.jisprm.org/showBackIssue.asp?issn=2349-7904;year=2022;volume=5;issue=6;month=July;supp=Y
https://www.ersnet.org/wp-content/uploads/2022/08/ExportFinalProgram_19082022113125.pdf
https://cpup.se/valkommen-till-cpup-dagarna-10-11-oktober-2022/
https://biogenlinc.com/events/multiple-sclerosis/ectrims2022/?gclid=EAIaIQobChMInYuB_aqe_AIVmdrVCh1GaQ4_EAAYASAAEgICjfD_BwE
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impact of the COVID-19 pandemic on physiotherapy services for people with multiple 

sclerosis: a multicenter survey study of the RIMS network. Multiple Sclerosis Journal 2022; 

28: (3S) p 689.  

 

European Public health conference, Berlin, 9.-12. november 2022 Les abstract. 
- Anne Mette Berget, Vegard Pihl Moen, Merethe Hustoft, Jörg Assmus, Liv Inger Strand,   Jan 

Sture Skouen and Øystein Hetlevik “Function, coping and health as predictors of sick leave 
after rehabilitation”  

 

Munnleg presentasjon 

JIVD/ERCA Conference, Lyon, France, 3.-5. mars 2022 Se program. 
- Anne Kristine Brekka, Maria Vollsæter, Zoe Fretheim-Kelly, Ola Drange Røksund, Thomas 

Halvorsen, Hege Clemm, John-Helge Heimdal, Ove Fondenæs & Tiina Andersen. Upper 
airway pressures during mechanically assisted cough in healthy adults.  

 

Fysioterapikongressen Lillestrøm, 17.-19. mars 2022 Se nettside. 
- Britt Norman (manus skrevet av Tori Smedal og Ellen Arntzen): Fysisk aktivitet for personer 

med multippel sklerose før og under covid-19-pandemien - En internasjonal 
spørreundersøkelse 

 

ILO Conference, Bergen, 15.-17. juni 2022 Se nettside. 
- Anne Kristine Brekka, Maria Vollsæter, George Ntoumenopoulus, Hege Clemm, Thomas 

Halvorsen, Ola Drange Røksund & Tiina Andersen. Laryngeal ultrasound can visualize 
laryngeal movements during non-invasive ventilation and mechanical insufflation-
exsufflation.  

 

Musicians` and Performing Artists` Health and Performance (MHPC22), Integrating Body 

and Mind, Norges Musikkhøgskole, Oslo, 22.-24. september 2022 Se nettside. 

-  Simon Gilbertson, Signe Bakke og Grete Ege: “Music of the body; Exploring the inseparability 
  of aesthetic music expression, physiology and technology in higher music education” 

 

- Grete Ege: “The sound of music students' health promoting resources - Music students' 
experiences and perceptions of health and health literacy” 

 

Ortopedisk Høstmøte, Norsk Ortopedisk Forening, Oslo, 26.-28. oktober 2022 Se nettside.  

- Hilde Askeland Enes «Pasientoppfølging etter hoftebrudd for pasienter med fast 

sykehjemsplass»  

- Teresa Brnic Gote «1-års oppfølging etter Akillessenerupturer – et kvalitetsprosjekt av nytt 
forløp ved Haukeland Universitetsssjukehus»  

 

Alrek studentkonferanse Bergen 8 juni 2022 Se nettside. 
- Petrine Solli Veierød presenterte masteroppgåva: «Behandling av Exercise-induced laryngeal 

obstruction (EILO) med informasjon, biofeedback og insiratorisk muskeltrening – en 

randomisert kontrollert studie». 

2021 
Olsen AL, Magnussen LH, Skjaerven LH, Assmus J, Sundal M-, Furnes O, Hallan G, Strand LI: 

Patient Education and Basic Body Awareness Therapy versus Patient Education only in 

https://academic.oup.com/eurpub/article/32/Supplement_3/ckac131.287/6766675?login=true
https://www.jivd-erca2022.com/program
https://congress-conference.wixsite.com/website-2
https://www.iloconference.com/
https://nmh.no/en/festivals/mhpc22
https://www.legeforeningen.no/foreningsledd/fagmed/norsk-ortopedisk-forening/fag/hostmotet-2022/oversikt-over-frie-foredrag
https://alrekhelseklynge.no/arrangementer/alrek-studentkonferanse-2022/
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patients with hip osteoarthritis: a randomized controlled trial. Research School 

Presentations, Universitetet i Bergen, 27.-29. Januar 2021. 

Berget, AM., Moen, VP., Hustoft, M; Eide, GE., Strand, LI., Skouen, JS. and Hetlevik, Ø. 

Predictors of change in physical and mental health among people with disabilities in a three-

year rehabilitation trajectory: preliminary results. International society of physical and 

rehabilitation medicine (ISPRM), virtual congress 12 - 15 June 2021 

Tiina M Andersen – Speaker Symposium: Progress in diagnosis and monitoring of nocturnal 

hypoventilation: a practical approach and Upper airway assessment to optimise non-invasive 

ventilation and cough assist device use:  European Respiratory Society) Sleep & Breathing 

Virtual conference 16-17 April 2021 

Tiina M Andersen – Chariman and Speaker Skill lab. Cough Assistance and secretion 

management in neuromuscular disease: European Respiratory Society - Sleep & Breathing 

Virtual conference 16 -17 April 2021 

T.M. Andersen (Bergen, Norway) COI C. Hickmann (Bruxelles, Belgium) COI - Rehabilitation 

and physiotherapy following acute respiratory failure: ERS International Congress Virtual 

Event, 5-8 September 2021. 

 

Medieomtaler 

2023 
Diverse oppslag i media om nedlegging av tilbodet i Helse Hardanger om rehabilitering for menneske 

råka av Long Covid. Bente Frisk er intervjua eller omtalt i innlegga under alle datert 09.01.2023. 

Hovudoppslaga var på NRK sine nettsider, Vestlandsrevyen og NRK P1. 

 

09.01.23: Nrk.no, Vestlandsrevyen og NRK P1 Hordaland: Les saka her  Høyr innlegget her 

  
Dette innslaget blei òg spreidd til fylgjande media: 
 
09.01.23: Investornytt.no Behandlingssenter stopper «long-covid»-behandling: Les saka her 

09.01.23: Adressa.no Behandlingssenter stopper “long-covid” behandling: Les saka her  

09.01.23: Møre.no Behandlingssenter stoppar «long-covid»-behandling: Les saka her 

 09.01.23: Nordrenett.no Behandlingssenter stoppar «long-covid»-behandling: Les saka her 

 09.01.23: MSM.com Behandlingssenter stopper «long-covid»-behandling: Les saka her 

 09.01.23: Nyheteridag.no Stopper behandling av pasienter med «longe covid» – til tross for gode 

resultater: Les saka her 

09.01.23: Altaposten.no Behandlingssenter stopper «long-covid»-behandling: Les saka her 
 
 09.01.23: ABCnyheter.no Behandlingssenter stopper «long-covid»-behandling: Les saka her 
 
 09.01.23: Dagensmedisin.no Stopper «long-covid»-behandling: Les saka her 

https://www.nrk.no/vestland/stoppar-behandling-av-pasientar-med-_long-covid_-_-trass-gode-resultat-1.16247215
https://radio.nrk.no/serie/distriktsprogram-hordaland
https://investornytt.no/behandlingssenter-stopper-long-covid-behandling/
https://investornytt.no/behandlingssenter-stopper-long-covid-behandling/
https://www.adressa.no/nyheter/innenriks/i/3E5knq/behandlingssenter-stopper-long-covid-behandling
https://mre.no/behandlingssenter-stoppar-long-covid-behandling/Type/NTB/19.1.166922
https://nordrenett.no/behandlingssenter-stoppar-long-covid-behandling/Type/NTB/19.1.124638
https://www.msn.com/nb-no/nyheter/norge/behandlingssenter-stopper-long-covid-behandling/ar-AA1685e3?li=BBr5KbM
https://nyheteridag.news/stopper-behandling-av-pasienter-med-lunge-covid-til-tross-for-gode-resultater/
https://www.altaposten.no/norgeogverden/i/pQngq1/behandlingssenter-stopper-long-covid-behandling
https://www.abcnyheter.no/nyheter/norge/2023/01/09/195895824/behandlingssenter-stopper-long-covid-behandling
https://www.dagensmedisin.no/artikler/2023/01/09/stopper-long-covid-behandling/
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 09.01.23: Nettavisen.no Behandlingssenter stopper «long-covid»-behandling: Les saka her 
 

Intervju 31.01 med Bente Frisk i Haugesund avis om gode resultat for behandling av menneske råka 

av «long-covid». «Mange sliter med senplager etter covid- Allerede etter en uke ser vi fantastiske 

resultater». Les saka her 

Innlegg om brannskadepasient på TV2 21 nyheitene 04.02.23 også ei sak på TV2.no same dag. 

Fysioterapeut Pål Vermedal-Skjold uttalar seg i artikkelen og er med på sjølve nyheitsinnslaget på 

TV2. Les saka her 

Oppfølgingssak om brannskadepasient på TV2 21 nyheitene 11.02.23 også ei sak på TV2.no same 

dag. Fysioterapeut Cathrine Sivertsen og kollegaer på Brannskaden vert omtala i saka. Les saka her 

 
Innlegg på NRK.no vestland sine nettsider samt innslag på Vestlandsrevyen19.06.23 angåande 
resultat av «Long-covid» studie samt finansiering av tilbodet. Bente Frisk er intervjua.  

Les saka her 

Sjå innslaget her 

  
Innlegg på Høgskulen på Vestlandet sine nettsider datert 20.06. Bente Frisk vart intervjua i samband 
med lovande resultat for «long-covid» studie. Les saka her 
 

2022 
Bente Frisk et al. publiserte tidlig i år ei tverrsnittsundersøking om kols-rehabilitering i norske 

kommunar. Undersøkinga fekk omtale i «Dagens medisin» i mars, med intervju av Bente:  

Les omtalen. 

 

Pål Vermedal-Skjold hadde eit innlegg om miljøkoordinatorstillinga på Haukeland, tidligare publisert 

i Fysioterapeuten, på nettsida til Environmental Physiotherapy Association i juli: Les innlegget. 

 

Guri Brekke publiserte i samband med «Styrkeuka 2022» ei sak for Helsedirektoratet. Den var på 

trykk i Bergens Tidende Magasin lørdag 12. november. Artikkelen var òg på trykk i Aftenposten sitt 

helgemagasin. Les avisartikkelen. 

2021 
“Omtrent som normalt for sykehusfysioterapeutene i Bergen» Intervju med avdelingssjef 

Else Sterndorff I Fysioterapeuten 9. februar 2021 i forbindelse med korona- tiltak i Bergen. 

Les intervjuet. 

Omtale i Bergens Tidende 15.02.21, av rehabiliteringstilbudet “PUSH” for personer som har 

significant redusert funksjonsnivå minimum to måneder etter covid-19 infeksjon. 

Fysioterapeutene Kiri Lovise Njøten og Bente Frisk er omtalt. Les omtale. 

Olsen AL: Sammendrag av doktorgradsarbeidet: Bevegelseskvalitet ved hofteartrose. 

Evaluering og behandling etter prinsippene i Basal kroppskjennskap. Les sammendrag.  

https://www.nettavisen.no/nyhetsstudio/?p=lc-5198433-9046
https://www.h-avis.no/
https://www.tv2.no/spesialer/nyheter/hele-kroppen-brant-jeg-husker-hvert-eneste-sekund
https://www.tv2.no/nyheter/innenriks/du-skal-bli-bestemor-nar-jeg-i-fremtiden-far-barn/15493499/
https://www.nrk.no/vestland/stor-interesse-for-norsk-behandling-av-long-covid_-men-finansieringa-er-i-det-bla-1.16447321
https://tv.nrk.no/serie/distriktsnyheter-vestlandsrevyen/202306/DKHO98061923/avspiller
https://www.hvl.no/aktuelt/lovende-resultater-for-senplager-etter-covid/
https://www.dagensmedisin.no/artikler/2022/03/10/nasjonalt-kolsrad-har-kartlagt-lungerehabiliteringstilbud/
http://environmentalphysio.com/2022/07/04/observations-from-being-an-environmental-coordinator-at-a-norwegian-hospital/
https://www.bt.no/sprek/i/0QVewA/professor-knuser-fire-myter-om-barn-og-styrketrening-norah-9-og-tuva-12-har-allerede-trent-styrke-i-mange-aar
https://fysioterapeuten.no/fysioterapeut-fysioterapeuter-fysioterapi/omtrent-som-normalt-for-sykehusfysioterapeutene-i-bergen/131142
https://www.bt.no/nyheter/lokalt/i/PRj5pb/livet-til-hanne-23-blei-snudd-opp-ned-etter-koronainfeksjonen-no-sk
https://www.fysioterapeuten.no/basal-kroppskjennskap-doktorgrad-fysioterapi/bevegelseskvalitet-ved-hofteartrose-evaluering-og-behandling-etter-prinsippene-i-basal-kroppskjennskap/134558
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Omtale av en kasus-rapport som ble publisert i tidsskriftet Fysioterapeuten I September 

2021, skrevet av Ina C. Rasmussen, Ingunn Mjøs, Aarid Olsen og Tiina Andersen.  

Les omtale. 

Marianne Misje: Marianne er Norges første fysioterapeut som er spesialist i folkehelse. 

Omtale i Fysioterapeuten, November 2021: Les artikkel. 

Pål Vermedal-Skjold: Erfaringer fra arbeid som miljøkoordinator. Omtale I Fysioterapeuten 

desember 2021: Les artikkel. 

https://www.fysioterapeuten.no/aftenposten-fysioterapeut-fysioterapeuter/aftenposten-med-skrablikk-pa-fysioterapi-rapport--den-har-vi-ventet-pa-lenge/135744
https://www.fysioterapeuten.no/fysioterapeut-fysioterapeuter-fysioterapi/marianne-er-norges-forste-fysioterapeut-som-er-spesialist-i-folkehelse/138368
https://fysioterapeuten-eblad.no/dm/fysioterapeuten-7-21/22/
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