
Utarbeidet ved Medisinsk avdeling, Stord sjukehus 

INFORMASJON OM ETTERLATTESAMTALE FOR PÅRØRANDE 

 

 

 

 

 

Kjære pårørande! 

 

Den første tida etter å ha mista ein nær pårørande er vond og vanskeleg, og den er prega av 

mange tankar og ulike reaksjonar. På same tid skal ein tilpasse seg nye situasjonar. 

Me veit at pårørande i denne perioden kan ha behov for kontakt og ynskje om å snakke med 

helsepersonell. 

Me på ……………ynskjer å gje deg/dykk eit tilbod om ettersamtale. 

 

Som helsepersonell ynskjer me og tilbakemelding på behandling,pleie og omsorg som vart 

gitt, slik at me kan gjere forbetringar der me ikkje er gode nok. 

 

Me vil ta kontakt om 2 – 3 veker der vi gjer avtale om ettersamtale – om dette er ynskjeleg. 

 

 

Med venleg helsing 

Personalet ved post…………. 


