2.7 NASJONALT REGISTER FOR LEDDPROTESER
Ortopedisk Avdeling, Haukeland Sykehus
ved Leif Ivar Havelin og Lasse Engesceter

Historikk
/ﬁq Hofteprotese-kirurgien kom for al-
5” \ vor igang i Norge i 70-&rene. pa
/4? 1980-tallet ble det klart at mindre

£ \\ gode produkter som Christiansen-
’ og Wagner-protesene ble brukt i tu-
senvis av pasienter fgr de dérlige re-
sultatene kunne dokumenteres i
sykehusvise resultater.
Einar Sudmann og Lasse Engesater
startet i 1983 arbeidet med & lage et
nasjonalt hofteregister som kunne
pavise darlige resultater tidligere.
Etter vedtak i generalforsamlingen i
Norsk Ortopedisk Forening ble
Hofteregisteret etablert, og driften
kom i gang den 15.09.87.

Administrative forhold
Registeret var initialt underlagt
Universitetet i Bergen. Sosialdepar-
tementet gav midler til en 50%
«Hoftepakken» sekreter og legearbeidet ble gjort pa
fritida. '
Fra 1992 ble Hofteregisteret overfgrt til Haukeland Sykehus. En overlege stilling
ble opprettet og sekretzrfunksjonen ble utvidet. Stillingene ble finansiert med
landsfunksjons tilskudd. Andre driftsutgifter ble dekket med fondsmidler. Fra
1993 til juni 1996 dekket legeforeningens Kvalitetssikringsfond II disse utgiftene
i tillegg til 1gnn til statistiker. Fra 1993 har budsjettet veert pé ca 1 million kroner
grlig. Til sammenligning er de totale utgiftene til hofteprotesekirurgien i Norge
pa ca 500 millioner per ar.

Registrering
I prinsippet deltar alle de 68 sykehusene i Norge hvor det gjgres protesekirurgi.
Vi registrerer ca 6000 hofteproteseoperasjoner arlig, og registeret inneholder né
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data fra mer enn 50 000 operasjoner. Fra 1. januar 1994 har vi registrert proteser
ogsd i andre ledd enn i hoften, ca 1600 per 4r.

Vi registrerer alle fgrstegangsoperasjoner og reoperasjoner, og vi kan dermed
regne ut holdbarheten av forskjellige proteser i forskjellige pasientkategorier.
Avgjgrende for behandlingen av disse store datamengdene er det svert gode sam-
arbeidet vi har med Seksjon for Medisinsk Statistikk og Informatikk ved
Universitetet 1 Bergen.

Resultater

Vi fant allerede etter 3 &rs drift at enkelte usementerte proteser gav svaert dérlig
resultat. Vi har ogsa pavist at lavviskgs sement og Boneloc sement gav darligere
resultat enn andre sementtyper. Den senere tid har vi sett pd virkningen av anti-
biotika systemisk og i beinsement. Vi undersgker ogsa resultatene av sementfrie
proteser med lengre oppfglging, og det arbeides med en studie av funksjon og til-
fredshet blant 2000 protesepasienter. d

Publikasjoner

Vi sender vér &rlige rapport til alle ortopeder, til sykehusene og til helsemyndig-
hetene. Fram til desember 1996 har vi publisert 1 doktoravhandling, 12 artikler, og
vi har holdt 43 vitenskapelige foredrag. Det henvises for gvrig til referanselisten .

Betydning

De ortopediske kirurgene fglger godt med i vére resultater, og dérlige proteser
eller sementtyper har gétt ut av bruk straks vére resultater er blitt gjort kjent. Var
kontaktperson p# hvert sykehus far ogsé arlig sykehusets egne resultater som kan
sammenlignes med resultatene fra andre sykehus. P4 denne méten sikres kvali-
teten i hvert enkelt sykehus.

Ogsa forhandlerne av proteser er svert interessert i resultatene vére. Vi har et
godt samarbeid, og det er tydelig at ingen firma gnsker 4 selge darlige produkter.

Internasjonalt

Internasjonalt blir registeret og dets resultater mgtt med stor interesse bade i fag-
miljget og i WHO. Den gode oppslutningen fra de norske ortopedene imponerer
og overrasker i utlandet. Vi holder regelmessig mgter med de andre skandinavis-
ke registrene og vi holder innlegg ved internasjonale kongresser. I mange land
arbeides det med 4 etablere egne registre, og vi far mange henvendelser og besgk
fra disse landene.

Framtiden

Da det stadig introduseres nye produkter og metoder i protesekirurgien, tror vi
registeret vil vaere viktig ogsa i tiden framover. I tillegg vil verdien av de data vi
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allerede har, gke etter hvert som observasjonstiden blir lengre.
Vi takker alle ortopediske kirurger for godt samarbeid !
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