
 

       

Fagleg nettverk innan kreftomsorg og  

lindrande behandling  
i Helse Fonna føretaksområde 
 

 

Årleg fagdag for nettverket 26. mars 2025 
 

Tema: «Omsorg i eit fleirkulturelt samfunn» 
 
Tid og stad  26. mars 2025, kl 08.30 -15.00 i Tabernaklet, Skåregata 131, Haugesund. 

Parkering i parkeringshuset, Markedet.  
 
 
Arrangør  Fagleg nettverk innan kreftomsorg og lindrande behandling i Helse Fonna i  

samarbeid med Høgskulen på Vestlandet og Utviklingssenter for sykehjem og 
hjemmetjenester i Helse Fonna-kommunane 

 
Mål for dagen 
Etter denne dagen skal deltakarane ha fått 

 Auka kunnskap om kva som er viktig i møte med andre kulturar og religionar 

 Auka kjennskap til andre kulturar og kva som er viktig når sjukdom og død rammer 

 Auka kjennskap til bruk av tolketenester 

 Auka bevisstheit om kulturmangfald gjennom refleksjon og deling av erfaringar 
  

 
Målgruppe  

 Ressurspersonar i nettverket (sjukepleiarar, ergoterapeutar og fysioterapeutar)  

 Leiar til sjukepleiar, ergoterapeut og fysioterapeut, både næraste og overordna leiar  

 Studentar i vidareutdanning ved HVL  

 Prosjektmedarbeidarar i aktuelle prosjekt i Helse Fonna-området  

 Tverrfagleg ressursgruppe ved Haugesund, Stord og Odda sjukehus  

 

Bindande påmelding innan 20. mars 2025.  
Lenke til elektronisk påmeldingsskjema:  
https://www.letsreg.com/no/event/arleg_fagdag_for_nettverket_26032025_26032025 

 
Deltakaravgifta for Årleg fagdag er kr 500,- som må betalast ved påmelding.  
Hugs å ta utskrift av kvitteringa dersom du skal søke arbeidsgivar om å få refundert 
deltakaravgifta. Vi gjer merksam på at innbetalt deltakaravgift dessverre ikkje vert refundert 
ved avmelding etter fristen. 

 
 

 

 

 

 

https://www.letsreg.com/no/event/arleg_fagdag_for_nettverket_26032025_26032025


Program  
 
08.30 - 09.00  Registrering  
 
09.00 - 09.15  Velkommen og kulturelt innslag 

09.15 - 09.45  Helsing til nettverket. Årleg rapportering i nettverket. Innleiing til tema for 
dagen.  
Katrin Sigurdardottir, seksjonsleiar, Kompetansesenter i lindrande behandling 
Helseregion Vest og seksjonsoverlege Palliativt senter, HUS 
 

09.45 - 10.30                Korleis møta pasient og pårørande med annan kulturell bakgrunn enn norsk 
ved sjukdom, død og sorg. 
Mwamini Ali-Sivertsen, familieterapeut Bjørgvin familiekontor, Bergen 

 
10.30 - 10.45    Pause 
 
10.45 - 11.45              Kulturforskjeller, omsorg og lidelse. Korleis kan ein best møta og hjelpa 

pasientar og pårørande frå annan kultur? 
Valeria Markova, PhD, psykologspesialist RVTS Vest, Haukeland 
universitetssjukehus.        
 
Utfordringar for ukrainske kreftpasientar og deira pårørande i 
helsesystemet: erfaringar og tilpassing.  
Case og samtale med Ruslan Tymoshenko og Oksana Moldestad frå Ukraina, 
Senter for Migrasjonshelse og Vestlandsheimen asylmottak  

11.45 - 12.45              Lunsj 

12.45 - 13.15               Kulturforskjeller, omsorg og lidelse forts.    

 
13.15 - 14.00              Refleksjonsgrupper 
 
13.15 - 14.00               Eige møte for leiarane 
 
14.00 - 14.30              Bruk av tolk i helsesamtalar og andre samtalar, lovverk, erfaringar, råd og 

tips.  
Veslemøy Waage, introveileder og Britt Vangsnes, helsesjukepleiar, Sentrum 
helsestasjon og Flyktningetjenesten, Haugesund kommune 

 
14.30 - 14.55              Om å vera ny i Noreg. Basert på eigne erfaringar.                                                    

Carlos Abdo Monclair 

14.55 - 15.00               Oppsummering. Evaluering. Takk for i dag    
                                      
 
Med atterhald om endringar 
 

Det vert søkt om godkjenning for fagdagen som meritterande til klinisk stige hos Norsk 

Sykepleierforbund. 


