
Behandlingslinje – Utviklingshemming og mistanke om demens  
Habiliteringstjenesten for voksne (HAVO), Helse Bergen – HDS Geriatrisk poliklinikk – NKS Olaviken  

Juni 2016 

 

Kommunale 
tjenesteytere 

•Oppdage 
funksjonsfall 

•Benytte 
Tidlige Tegn 

•Bestille time 
hos fastlege 

Fastlege 

•Somatisk 
diff.diagnostikk: 

•Kliniske 
undersøkelser 

•Blodprøver 

•Evt. EKG 

•Evt. CT/MR 
hjerne 

•Vurdere 
henvisning HAVO 

HAVO 

•Ambulant/polikli
nisk vurdering 

•Differensial-
diganostikk 
(Psykisk helse, 
miljø-faktorer, 
somatikk, evt. 
autisme) 

•Henviser til HDS 
ved sannsynlig 
demens  der 
medikamentell 
behandling er 
aktuelt 

•Henviser til NKS 
Olaviken ved 
sannsynlig 
demens og i 
tillegg alvorlige 
psykiatriske 
symptomer 

•Veiledning ifht. 
aktuell situasjon 

•Oppfølging ved 
bruk makt/tvang 
(Helse- og 
omsorgstjeneste 
-loven Kap. 9) 

HDS- Geriatrisk 
poliklinikk 

•Testing, somatisk 
undersøkelse 

•Ambulant oppfølging: 
Veiledning med utg pkt 
i rapporter fra HDS 

•Kontroll etter 6 mnd 
ved oppstart av 
medikamentell beh. 

 

NKS Olaviken 

•Medikamentveiledning 
ifht. psykiatriske 
symptomer ved demens 

•Ambulant oppfølging 
ved utfordrende atferd i 
forbindelse med 
demens: 

•Kartlegging av 
situasjonen 

•Veiledning om person-
sentrert 
miljøbehandling 

Fastlege 

•Videre 
oppfølging 

•Henvisning 
til HAVO 
ved nye 
behov 


